Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nysie

Opis modutu ksztalcenia

. . Kod S-DIET-I-P-PD-
Nazwa modutu (przedmiotu) Praktyki zawodowe podmiotu PRA_VI
Kierunek studiow dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow pierwszego stopnia
Specjalnos¢ psychodietetyka
Forma studiow stacjonarne
Semestr studiow VI
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie ustne Liczba punktéw ECTS Sposét_)
Zajgcia zwigzane ustalania
. . . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 8 kontfktowe 0 p er;/ 9 otgwan)i/em 8 przedmiotu
Formy zaj¢¢ i inne zawodowym
Catkowita Stzzféa ko%wétlejquié?/ve Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ w ramach form zajec¢ Waga w %
Praktyki zawodowe 320 320 0 Wypehienie dziennika praktyk, opinia opiekuna zaktadowego 100
Razem: 320 320 0 Razem 100
Kategoria S . Efekty Forma
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe 2ajeé
1. zna strukture organizacyjna i zasady funkcjonowania oraz charakter dziatalno$ci placowki E—wgs praktyka
zna zasady zywienia pacjentdw objetych leczeniem w placéwce, zna zasady ustalania planu
2. . - . - o K_W18 praktyka
Wiedza dietetycznego dostosowanego do indywidualnych potrzeb i preferencji -
zna metody oceny stanu odzywienia pacjenta z zaburzeniami odzywiania oraz jego nawykow
3. L K_ W18 praktyka
zywieniowych
4 na metody leczenia zaburzen odzywiania K_Wwi4 raktyka
. ZI y lecz zaburz ZyW] K W18 prakty!
. . . g L L K_U04
potrafi uktadac jadlospisy i realizowaé diety dla pacjentdow z zaburzeniami odzywiania, -
1. .. K_U05 praktyka
taknienia -
K_U06
2 potrafi oceni¢ Wartf)sc .ent'trgetycz'nq'l odzywcza realizowanych diet dla pacjentow K U1l prakiyka
Z zaburzeniami odzywiania, taknienia =
Umiejetnosci przeprowadza wywiad zywieniowy i dokonuje oceny sposobu oraz stanu odzywienia K_U07
3. pacjentow z zaburzeniami odzywiania, potrafi wykaza¢ rolg dietetyka w monitorowaniu K_U08 praktyka
odzywiania si¢ pacjentow z zaburzeniami odzywiania K_U09
K_U01
4. prowadzi edukacj¢ zywieniowa pacjentdw z zaburzeniami odzywiania K_U02 praktyka
K_U03
1 znai Przestrzega zasady BHP i regulamin pracy obowiazujacy w miejscu odbywania praktyk K K07 praktyka
(placowce) -
. 2. przestrzega praw pacjenta i dba o jego dobro K_Ko4 praktyka
Kompetencje K_KO05
spoleczne 3. wykazuje potrzebe ciagtego doskonalenia si¢ i konsultacji ze specjalistami E—Eg% praktyka
4. pracuje samodzielnie nad wyznaczonym zadaniem, jest odpowiedzialny za wtasne dzialania E—igg praktyka




RAMOWY HARMONOGRAM PRAKTYK
NA VI SEMESTRZE STUDIOW

Praktyka w poradniach psychologicznych, os§rodkach, gabinetach psychoterapii, osrodkach
terapii i leczenia zaburzen odzywiania, zaburzen laknienia, gabinetach dietetycznych

Zdobycie umiejetnosci praktycznych oraz zapoznanie z funkcjonowaniem poradni,
osrodkow, gabinetow w zakresie diagnostyki, poradnictwa psychodietetycznego, terapii

Cel praktyki | ileczenia zaburzen odzywiania. Praktyka ma stuzy¢ zapoznaniu studenta z zadaniami
psychodietetyka, jako wspolpracownika biorgcego czynny udziat w realizacji edukacji
psychologicznej i zywieniowe;.

Miejscem odbywania praktyk sa wybrane przez studenta instytucje, w ktorych istnieje
Placéwki mozliwo$¢ wykonywania zadan wynikajacych z niniejszego programu praktyk, w tym

W szczegblnosci poradnie: psychologiczne, zaburzen odzywiania, zaburzen taknienia,
gabinety dietetyczne

Czas trwania

320 godz. (40 dni roboczych)

praktyki
Mlejs;er;)ﬁltt;/)‘/(wama Lp. Zadania szczegolowe do realizacji w ramach praktyki
1 Zapoznanie si¢ z przepisami BHP i1 regulaminem pracy obowigzujacym
) w placowce.
5 Poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania oraz charakteru
) dzialalno$ci placéwki.
3 Przeprowadzanie wywiadu zywieniowego oraz ocena stanu odzywienia pacjenta
' z zaburzeniami odzywiania, taknienia.
Praktyka moze by¢ 4 Zapqzngnie si¢ z metodami diagnostycznymi w zakresie zaburzen odzywienia,
zrealizowana w taknienia.
cato$ci w jednej 5. Poznanie zasad zywienia pacjentow z zaburzeniami odzywiania, taknienia.
placowce lub Nabycie praktycznych umiejetnoéci w zakresie konstruowania jadtospisow
W czgsciach, w dwu 6. i realizacji diet dla pacjentdéw z zaburzeniami odzywienia, taknienia.
lub trzech miejscach 7 Branie czynnego udziatu w ocenie sposobu zywienia pacjentow oraz ich edukacji

Zywieniowej.

8. Poznanie metod leczenia zaburzen odzywienia.

9. Wspolpraca z zespotem leczacym.

Wdrazanie w codziennej pracy zasad bezpieczenstwa zywnosci i przepisy sanitarne

10. . L . . .
zgodnie z obowigzujacymi regulacjami prawnymi.




